Página de limites do dots
Preencha antes de ligar o agente. Cada linha é 1 ação da sua semana e cada ação recebe 1 comportamento. Não escreva nome de cliente, valor real, senha nem chave nesta página.
Os 4 comportamentos de uma regra personalizada do dots, segundo a documentação oficial em learn.chatgpt.com/docs/dots/controls: agir sem pedir aprovação, agir só quando você mandar, pedir aprovação antes, ou devolver o passo pra você fazer.
Regras de ouro da página
Leitura e lista vão pra agir sem pedir aprovação.
Rascunho interno vai pra agir só quando você mandar.
O que fala com cliente ou mexe em dinheiro vai pra pedir aprovação antes. Cobrança, reembolso e mensagem sobre pagamento ficam aqui sempre.
Contrato, preço fechado e senha vão pra devolver o passo pra você.
Na dúvida entre 2 comportamentos, escolha o mais cuidadoso.
Exemplo preenchido, EXEMPLO FICTÍCIO
	Ação
	Comportamento

	Resumo da caixa de entrada
	Agir sem pedir aprovação

	Lista de orçamentos parados
	Agir sem pedir aprovação

	Atualizar proposta interna
	Agir só quando eu mandar

	Mensagem pro cliente
	Pedir aprovação antes

	Cobrança de cliente
	Pedir aprovação antes

	Desconto acima do meu limite
	Devolver o passo pra mim


A sua página, 20 linhas
	Ação da minha semana
	Comportamento
	Limite escrito
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Conferência semanal
Abri a aba de atividade do dots e parei o que estava rodando sem motivo.
Conferi quais tarefas pesadas o dots abriu no Codex e no ChatGPT Work, que contam no limite desses produtos.
Li com atenção cada item do grupo pedir aprovação antes, antes de aprovar.




